
 

グループホームサンシティ掛川 

ご利用の手引 
 

正式名称を「認知症対応型共同生活介護」といい、認知

症になっても、今までと同じ地域で安心して生活できる

ようにという考え方から、介護保険制度の中では、地域

密着型サービスに位置づけされています。 

どんな人が入居できるの？ 

★要支援２～要介護５の要介護認定がされている方 

★認知症であることの医師の診断書がある方 

★原則的に掛川市に住所がある方 

（その他医療的措置が必要な方はご相談となります。） 

 

ここでの生活は？ 

 ９人を１つのユニットとし、日中は３人、夜間は１人

の職員がその９人の入居者様と一緒に暮らします。サン

シティ掛川では２つのユニットを運営しております。居

室は全室個室でプライバシーを確保、馴染みの物を置く

こともできます。グループホームでは「認知症であって

もその人らしく生きる」ことを基本としますので、生活

の中から自分で出来ることは行っていただけるよう援

助します。また、日中の体操や歌などのレクリエーショ

ンも、自由に参加いただけます。 

 

ご入浴は・・家庭用のお風呂と同じタイプで、職員が

必ず付き添い、事故を防ぎます。 

 お食事は・・オープンキッチンで準備、片付けなど出

来る方は職員と一緒に行います。メニュ

ーも皆さんの希望を取り入れます。 

 外出は・・・行ける方には買い物、散歩、ドライブな

どへ職員が同行します。毎月替わるレク

担当が行うレク行事は皆さんのおたの

しみのひとつです。 

 ご面会は・・いつでも自宅のようにお越しください。

（早朝、深夜はご遠慮いただいております。） 

通院は・・・協力医療機関として、近隣の開業医、歯

科に受診ができます。もちろん、今まで

の主治医を希望される場合は、続けて受

診いただいてもＯＫです。 
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入居の費用は？（３０日あたり） 

介護保険利用者負担額     ２7,０００円前後 

（介護度によって負担額が違います。） 

介護保険費用以外の費用 

 家賃            ４４,１００円 

 水光熱費          １５,６００円 

 食材費           ５４,０００円 

         およそ１4万円～１６万円 

 紙おむつなど            実費 

通院交通費実費分      ５０円／ｋｍ 

敷金（入居時のみ） ９０,０００円 

  

※その他レクリエーション費用や散髪代（2,000円）

などは、お預かりする小遣いからお支払いします。 

 

短期利用共同生活介護を開始 

 2010年 2月より、当グループホームに空き部屋が

ある場合、1ユニットにつき 1人を上限に、短期（１

回 30日を限度）でのご利用が出来るようになりました。

（なお、入居があっても、長期入院などで実際に居住し

ていない部屋がある場合にも、その入居者の家族の了解

があれば、荷物を当施設がお預かりした上で、短期利用

者にご利用いただくことができます。この場合の家賃は、

短期利用者が負担します。） 

※敷金は不要です。 

ご相談・ご見学はいつでもどうぞ 

              グループホーム 

         サンシティ掛川 

介護保険事業者番号 2276200207 

電話05３７-６２-２００２ 

ＦＡＸ0537-２６-９０７７ 

管理者 渥美まで 

※ご相談などで得た個人情報はお守りいたします。 

 

グループホームサンシティ掛川運営理念 

 入居者様が地域住民として、安心で安全な生活を

送り、地域との交流の下であきの来ない暮らしが出来

るよう介護、支援にあたります。 

 
 


